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RÉSUMÉ
CONTEXTE: La transfusion sanguine est une procédure de sauvetage
dont les indications varient. Les nouveau-nés, en particulier ceux qui
sont extrêmement prématurés, sont parmi les receveurs de produits
sanguins les plus fréquents. Les indications peuvent provenir d’une
anémie de la prématurité ou de causes pathologiques telles qu’une
hémolyse due à une incompatibilité ABO ou rhésus, une septicémie
néonatale et une hémorragie aiguë, entre autres.
OBJECTIF: Déterminer le taux, les indications et le résultat de la
transfusion sanguine chez les nouveau-nés à l’hôpital universitaire
fédéral de Gombe, au Nigeria.
MÉTHODOLOGIE: L’étude était rétrospective et comprenait 96
nouveau-nés ayant reçu une transfusion sanguine au SCBU de l’hôpital
universitaire fédéral de Gombe de janvier 2015 à décembre 2019. Les
données ont été extraites des dossiers médicaux des patients et
analysées à l’aide des statistiques IBM SPSS version 24.
RÉSULTATS: La prévalence de la transfusion sanguine était de 3,5
%, la transfusion complémentaire étant la plus fréquente, 63 (65,6
%), forme. La moitié des patients, soit 48 (50 %), ont reçu du sang
total frais tandis que 45 (46,9 %) ont reçu des globules rouges
conditionnés, les autres types de produits sanguins représentant 3,1
%. L’indication la plus fréquente de la transfusion de sang d’échange
était l’hyperbilirubinémie sévère, suivie de l’anémie sévère. De même,
l’anémie sévère et l’hémorragie aiguë étaient les principales indications
de la transfusion complémentaire. Soixante-quatorze (77,1 %) patients
ayant reçu une transfusion ont été libérés, tandis que 22 (22,9 %) sont
décédés.  La transfusion sanguine était liée de manière significative au
lieu d’accouchement et à l’unité d’admission.
CONCLUSION: Le taux de transfusion sanguine était faible, une
hyperbilirubinémie et une anémie graves étant les principales
indications de transfusion sanguine dans cette étude. La mortalité
parmi les nouveau-nés transfusés était élevée.  WAJM 2021; 38(2):
152–157.

Mots-clés: Transfusion sanguine, indications, nouveau-nés, résultat.

WEST AFRICAN JOURNAL OF MEDICINE

ORIGINAL  ARTICLE

ABSTRACT
BACKGROUND: Blood transfusion is a lifesaving procedure
with varying indications. Neonates, especially the extremely
preterm are among the most frequent recipients of blood
products. The indications could be from anaemia of prematurity
or pathological causes such as haemolysis from ABO or rhesus
incompatibility, neonatal sepsis and acute haemorrhage,
among others.
OBJECTIVE: To determine the rate, indications and outcome
of blood transfusion in neonates at Federal Teaching Hospital
Gombe, Nigeria.
METHODOLOGY: The study was retrospective and included
96 neonates who received blood transfusion at the SCBU of
Federal Teaching Hospital Gombe from January, 2015 to
December, 2019. Data was extracted from patients’ medical
records and analysed using IBM SPSS statistics version 24.
RESULTS: The prevalence of blood transfusion was 3.5% with
top up blood transfusion being the most frequent, 63 (65.6%),
form. Half of the patients, 48(50%), received fresh whole blood
while 45 (46.9%) received packed red cells, other types of
blood products accounted for 3.1%. The most common
indication for exchange blood transfusion was severe
hyperbilirubinaemia followed by severe anaemia. Similarly,
severe anaemia and acute haemorrhage were the main
indications for top-up transfusion. Seventy-four (77.1%)
patients who received transfusion were discharged while 22
(22.9%) died.  Blood transfusion was significantly related to
the place of delivery and admitting unit.
CONCLUSION: The rate of blood transfusion was low, severe
hyperbilirubinaemia and severe anaemia were the main
indications for blood transfusion in this study. Mortality among
transfused neonates was high. WAJM 2021; 38(2): 152–157.
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