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RÉSUMÉ
CONTEXTE: L’historique de la consommation de médicamenteux
d’un patient est un élément essentiel d’une lettre d’orientation vers
une clinique spécialisée. Il guide et permet une prise en charge
appropriée du patient tout en améliorant la qualité des soins prodigués.
On ne dispose pas de données suffisantes sur la qualité des informations
relatives aux antécédents médicamenteux figurant dans les lettres
d’orientation dans ce contexte.
OBJECTIF: Évaluer l’adéquation des informations sur les antécédents
médicamenteux dans les lettres d’orientation reçues par la clinique
externe spécialisée dans la thérapie antirétrovirale (ART) de l’hôpital
universitaire de l’Université d’Ilorin, Ilorin.
MÉTHODES: Dans le cadre d’une étude rétrospective menée entre
janvier et juin 2022, toutes les lettres d’orientation reçues à la clinique
ART les jours de clinique ont été examinées pour vérifier les
informations sur les antécédents médicamenteux fournies à l’aide d’un
formulaire de saisie de données.
RÉSULTATS: Au total, 142 références ont été examinées et analysées.
La majorité (99,3 %) des lettres de recommandation contenaient des
informations sur les caractéristiques sociodémographiques des
patients. La plupart des références (47,2 %) provenaient du service
de médecine familiale de l’hôpital et les informations sur les antécédents
médicamenteux n’ont été fournies que dans 43,0 % des lettres de
référence.
CONCLUSION: Cette étude a conclu que les informations sur les
antécédents médicamenteux étaient rarement et incomplètement
documentées dans les lettres de recommandation adressées à un centre
de soins ambulatoires pour le traitement antirétroviral. L’utilisation
d’un formulaire de référence structuré peut être utile et peut aider à
améliorer la documentation des informations sur les antécédents
médicamenteux par le médecin référent. WAJM 2023; 40(4): 362–
366.

Mots clés: Médicament, Information, Antirétroviral, Nigeria.
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ABSTRACT
BACKGROUND: The drug use history of a patient is an
essential component of a referral letter to a specialist clinic. It
guides and enables appropriate patient management while
improving the quality of care rendered. There is insufficient
data regarding the quality of drug history information in referral
letters in this setting.
OBJECTIVE: To assess the adequacy of the information on
drug history in referral letters received at the antiretroviral
therapy (ART) specialist outpatient clinic at the University of
Ilorin Teaching Hospital, Ilorin
METHODS: In a retrospective study conducted between
January and June 2022, all referral letters received at the ART
clinic on clinic days were reviewed for drug history information
provided using a data capture form.
RESULTS: A total of 142 referrals were reviewed and analyzed.
The majority (99.3%) of the referral provided information on
patients’ socio-demographic characteristics. Most of the
referrals (47.2%) were from Family medicine department of the
hospital and information on drug history was only provided in
43.0% of the referral letters.
CONCLUSION: This study concluded that drug history
information was infrequently and incompletely documented in
referral letters to an ART outpatient clinic. The use of a
structured referral form may be useful and may help to improve
the documentation of information on drug history by the
referring doctor.  WAJM 2023; 40(4): 362–366.
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