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Prevalence of Acute Kidney Injury (AKI) in Children with

Severe Malaria Using a Novel Biomarker: Serum Neutrophil
Gelatinase Associated Lipocalin (NGAL) in Enugu

Prévalence de I'Insuffisance Rénale Aigué (IRA) chez les Enfants Atteints de Paludisme Grave en Utilisant
un Nouveau Biomarqueur : la Lipocaline Associée a la Gélatinase des Neutrophiles (NGAL) dans la Ville d'Enugu
'"*H. U. Okafor, 'N. Mbanefo, ‘Ifeyinwa Nnakenyi,
'A. C. Ayuk, 'U. C. Nnajekwu' ’E. N. Ossai, 'J. M. Chinawa

ABSTRACT

OBJECTIVES: This study aims to determine the prevalence of
Acute Kidney Injury (AKI) among children with severe malaria who
present to the emergency room, using serum creatinine and NGAL
levels as biomarkers. It also aims to ascertain which biomarker
(serum creatinine and NGAL) detects AKI earliest, especially at day
0. The study is also aims to determine the relationship between
parasite density and levels of serum NGAL.

METHODS: This was a cross-sectional and observational study
carried out in the Children's emergency room (CHER) of two
tertiary institutions which also served as referral centres for children
with renal disease in Enugu metropolis.

RESULTS: The prevalence of AKIusing NGAL at day 0 was 74.4%
while with NGAL at day 2, it was 35.9%. The prevalence of AKI
using serum creatinine at day 0 was 7.7% while with that at day 2 was
5.1%. There was a very weak negative correlation between parasite
density count and serum creatinine at 48 hours but this was not found
to be statistically significant, (n=38, r=-0.156, p=0.499). There was a
moderate positive correlation between creatinine at 0 hours and
NGAL at day 2, » = 0.483; p = 0.017). There was also a moderate
positive correlation between creatinine at 48 hours and NGAL at day
2, (r (21) = 0.565; p = 0.005). A significant regression equation was
found F (1, 21) = 5.844, p < 0.025 with an adjusted R’ of 0.180.
Participants predicted serum creatinine at day 2 was equal to - 1.96 +
0.179 x (serum NGAL at day 48). Serum creatinine at day 2
increased by 0.179 for every unit increase in NGAL
CONCLUSION: This study has documented a high prevalence of
AKI using NGAL. It also showed the importance of NGAL in
predicting AKI earlier than creatinine at day zero and 48 hours.
WAJIM 2024; 41 (8): 853 - 865

KEYWORDS: NGAL, AKI, Children, Severe malaria, Biomarker,
Parasite density

RESUME

OBJECTIFS: Cette étude vise a déterminer la prévalence de
l'insuffisance rénale aigué (IRA) chez les enfants atteints de
paludisme grave qui se présentent aux urgences, en utilisant les
niveaux de créatinine sérique et de NGAL comme biomarqueurs.
Elle vise également a identifier lequel des biomarqueurs (créatinine
sérique ou NGAL) détecte I'TRA le plus précocement, en particulier
des le jour 0. L'étude cherche également a établir la relation entre la
densité parasitaire et les niveaux de NGAL sérique.

METHODES: Etude transversale et observationnelle réalisée aux
urgences pédiatriques de deux établissements tertiaires servant
également de centres de référence pour les enfants atteints de
maladies rénales dans la métropole d'Enugu.

RESULTATS: La prévalence de I'IRA utilisant le NGAL au jour 0
était de 74,4 %, tandis qu'au jour 2, elle était de 35,9 %. La prévalence
de TR utilisant la créatinine sérique au jour 0 était de 7,7 %, et celle
aujour 2 de 5,1 %. Une tres faible corrélation négative a été observée
entre la densité parasitaire et la créatinine sérique a 48 heures, mais
cela n'était pas statistiquement significatif (n = 38, r = -0,156, p =
0,499). Une corrélation positive modérée a été trouvée entre la
créatinine a 0 heure etle NGAL aujour2 r =0,483;p=0,017), ainsi
qu'entre la créatinine a 48 heures et le NGAL aujour 2 (r (21) = 0,565
; p = 0,005). Une équation de régression significative a été trouvée, F
(1, 21) = 5,844, p < 0,025 avec un R? ajusté de 0,180. La créatinine
sérique prédite des participants au jour 2 était égale a -1,96 + 0,179 x
(NGAL sérique a 48 heures). La créatinine sérique au jour 2
augmentait de 0,179 pour chaque augmentation unitaire de NGAL.
CONCLUSION: Cette étude documente une forte prévalence de
I'TRA en utilisant le NGAL et montre I'importance du NGAL dans la
prédiction précoce de I'IRA, plus efficace que la créatinine au jour
zéro eta48 heures. WAJM 2024; 41 (8): 853 - 865

MOTS CLES: NGAL, IRA, Enfants, Paludisme grave,
Biomarqueur, Densité parasitaire
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