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A Review of Scrotal Ultrasonography in Uyo, Nigeria

Examen de ’Echographie Scrotale a Uyo, au Nigeria

*N. N. Nwafor, 1. P. Eyo, *O. D. Ogholoh, *C. C. Nwafor

ABSTRACT

BACKGROUND: Scrotal ultrasonography is a useful, sensitive,
readily available and safe imaging modality in the investigation
of scrotal pathologies, including those possibly contributory
to male infertility. The aim of this study was to review the scrotal
ultrasound scans (SUSS) done in the University of Uyo
Teaching Hospital over a period of 18 months from July 2018 to
December2019.

METHODOLOGY: This was a retrospective study of all the
SUSS performed in the Department of Radiology of University
of Uyo Teaching Hospital (UUTH) within an 18-month period.
All subjects who presented for scrotal ultrasound with
adequately filled request forms which included the biodata and
clinical information were included in the study.

RESULTS: A total of 79 scans were reviewed during the period.
The age range of study patients was 4 — 78 years, with a mean
of41.2 15 years. The modal age group was 30-39 years, made
up of 20 cases (25.6%). Primary and secondary infertility were
the major indications for referrals, in 17 cases (21.8%) and 13
cases (16.7%) respectively. Following SUSS, the findings were
normal in 11 patients (14.1%), while hydrocele, and varicocele
accounted for 19 cases (24.3%) and 9 cases (11.5%) respectively.
Microlitiasis was seen in 7 cases (9%) while a diagnosis of
testicular tumor was made in 5 (6.4%) of cases. Three (3) of the
5 testicular tumors, were confirmed histologically.
CONCLUSION: Infertility was the main indication for SUSS
and hydrocele the commonest finding. Ultrasound is
recommended as first line imaging modality in the investigation
of scrotal lesions. WAJM 2023; 40(4): 445-451.

Keywords: Scrotal ultrasound, Male infertility, Hydrocele,
Varicocele.

RESUME

CONTEXTE: L’échographie scrotale est une modalité d’imagerie
utile, sensible, facilement accessible et siire pour I’examen des
pathologies scrotales, y compris celles qui peuvent contribuer a
I’infertilité masculine. L’objectif de cette étude était d’examiner les
échographies scrotales (SUSS) effectuées a I’hopital universitaire de
I’Université d’Uyo sur une période de 18 mois, de juillet 2018 a
décembre 2019.

METHODOLOGIE: Il s’agissait d"une étude rétrospective de toutes
les SUSS réalisées dans le département de radiologie de 1’hopital
universitaire d’Uyo (UUTH) au cours d’une période de 18 mois.
Tous les sujets qui se sont présentés pour une échographie scrotale
avec des formulaires de demande adéquatement remplis qui
comprenaient des données biologiques et des informations cliniques
ont été inclus dans I’étude.

RESULTATS: Au total, 79 échographies ont été examinées au cours
de la période. L’age des patients étudiés était compris entre 4 et 78
ans, avec une moyenne de 41,2 +15 ans. La tranche d’4ge modale était
de 30439 ans, soit 20 cas (25,6 %). L’infertilité primaire et secondaire
était la principale indication de consultation, dans 17 cas (21,8 %) et
13 cas (16,7 %) respectivement. Apres le SUSS, les résultats étaient
normaux chez 11 patients (14,1 %), tandis que I’hydrocéle et la
varicocele représentaient 19 cas (24,3 %) et 9 cas (11,5 %)
respectivement. La microlitiasis a été observée dans 7 cas (9 %) tandis
qu’un diagnostic de tumeur testiculaire a été posé dans 5 cas (6,4 %).
Trois (3) des 5 tumeurs testiculaires ont été confirmées
histologiquement.

CONCLUSION: L’infertilité était la principale indication de SUSS
et I’hydrocéle la constatation la plus fréquente. la plus fréquente.
L’échographie est recommandée comme modalité d’imagerie de
premiére ligne dans I’investigation des 1ésions scrotales. WAJM 2023;
40(4): 445-451.

Mots-clés: Echographie scrotale, infertilité masculine, hydrocéle,
varicocele.
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