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Accuracy of Whole Blood Cardiac Troponin I in the Diagnosis of Childhood

Heart Failure at the University College Hospital, Ibadan

Précision de la Troponine I Cardiaque du Sang Total Dans le Diagnostic de I’Insuffisance Cardiaque
de PEnfant a I’Hopital du Collége Universitaire, Ibadan

'A. Hamza, *S. I. Omokhodion

ABSTRACT

OBJECTIVE: To determine the accuracy of cardiac troponin I
(cTnl), a marker of myocardial cell injury or necrosis, in correctly
identifying heart failure in children.

PATIENTS, MATERIALS, AND METHODS: This was a cross-
sectional study in which 45 children aged 12 years or below
admitted into the paediatric wards of the University College
Hospital, Ibadan, who, on evaluation with the Ibadan Childhood
Heart Failure Index (ICHFI) had a score of > 3, were
consecutively recruited. Forty-five age- and sex-matched
apparently healthy children with ICHFI score of <3 were similarly
evaluated as controls. Demographic, clinical data and c¢Tnl
values were documented. Statistical analysis was done using
IBM SPSS version 23.

RESULTS: There was a strong positive correlation (0.592)
between the whole blood c¢Tnl values and ICHFI scores (rs =
0.592, P =0.000). At a cut-off value of 0.07ng/ml, the whole
blood c¢Tnl had a sensitivity of 26.7%, specificity of 97.8%, a
positive predictive value of 92.8% and a negative predictive
value of 57.1%. The receiver operating characteristic curve
plotted had an AUC of 0.800 at the 95% CI, 0.704 — 0.896;
P<0.001.

CONCLUSION: Whole blood cTnl level is elevated in children
in heart failure and may predict severity of the condition. Whole
blood cTnl was found to be an accurate tool for the exclusion
of heart failure in children and is therefore recommended for
use in children with suspected heart failure for its rapid
diagnosis. WAJM 2023; 40(3): 254-261.

Keywords: Cardiac Troponin I, Childhood heart failure, Ibadan.

RESUME

OBJECTIF: Déterminer la précision de la troponine cardiaque I (cTnl),
un marqueur de 1ésion ou de nécrose des cellules myocardiques, dans
I’identification correcte de I’insuffisance cardiaque chez les enfants.
PATIENTS, MATERIEL ET METHODE: Il s’agit d’une étude
transversale dans laquelle 45 enfants 4gés de 12 ans ou moins admis
dans les services pédiatriques de University College Hospital, Ibadan,
qui, aprés évaluation avec Ibadan Childhood Heart Failure Index
(ICHFI), avaient un score > 3, ont été recrutés consécutivement.
Quarante-cinq enfants apparemment sains, appariés selon 1’age et le
sexe, avec un score ICHFI de <3 ont été évalués de la méme maniére
en tant que témoins. Les données démographiques, cliniques et les
valeurs de cTnl ont ét¢ documentées. L’analyse statistique a été réalisée
al’aide d’IBM SPSS version 23.

RESULTATS: Il existe une forte corrélation positive (0,592) entre
les valeurs de cTnl dans le sang total et les scores ICHFI (rs = 0,592,
P = 0,000). A une valeur seuil de 0,07 ng/ml, le cTnl du sang total
avait une sensibilité de 26,7 %, une spécificité de 97,8 %, une valeur
prédictive positive de 92,8 % et une valeur prédictive négative de
57,1 %. La courbe caractéristique du récepteur tracée avait une AUC
de 0,800 a I’'IC de 95 %, 0,704 - 0,896 ; P <0,001.
CONCLUSION: Le taux de cTnl dans le sang total est élevé chez les
enfants souffrant d’insuffisance cardiaque et peut prédire la gravité
de la maladie. Le taux de cTnl dans le sang total s’est avéré étre un
outil précis pour I’exclusion de I’insuffisance cardiaque chez les enfants
et il est donc recommandé de ’utiliser chez les enfants suspectés
d’insuffisance cardiaque pour un diagnostic rapide de 1’insuffisance
cardiaque. WAJM 2023; 40(3): 254-261.

Mots clés: Troponine cardiaque I, Insuffisance cardiaque chez
I’Enfant, Ibadan.
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