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Community Advocacy and Capacity Building of Community Health Workers

on Rheumatic Heart Disease in Osun State Nigeria

Plaidoyer Communautaire et Renforcement des Capacités des Agents de Santé Communautaires sur la
Cardiopathie Rhumatismale dans I’Etat d’Osun au Nigeria

1J. A. Okeniyi, *M. Y. Ijaduola, *O. T. Elugbaju, *O. S. Fakoyejo, ‘B. Adeyefa, '*O. T. Bamigbhoye-Taiwo,
Q. Afolabi, °K. Akinroye, A. Osibogun

ABSTRACT

Rheumatic heart disease (RHD) is one of the leading causes of
cardiovascular diseases in the world. The study aimed to assess
awareness and capacity building on the diagnosis and
prevention of RHD among Community Health Workers (CHW5s)
Nigeria. It was an interventional study, where 300 CHWs from
public Primary Health Care (PHC) facilities were selected pre-
assessed on the diagnosis and prevention of RHD before their
training on RHD. Also, a post-test evaluation was done to re-
assess the CHWs awareness on RHD. Data were analyzed and
RHD knowledge was scored and graded.

Results showed, at pre-test evaluation, that 49% of the CHWs
had good knowledge, 49.7% had fair knowledge while 4.1%
had poor knowledge on the diagnosis and prevention of RHD,
while post-test evaluation revealed that 100% of the CHWs
had good knowledge. Awareness of the CHWs about the
diagnosis and prevention of RHD was fair in the pre-test and
improved after the training with all the CHWs having good
knowledge. This showed the training was impactful. Intermittent
assessment of the awareness and simultaneous training of the
CHWs on RHD may be scaled up into a significant and effective
measure in the armamentarium of community prevention of the
disease. WAJM 2022; 39(7): 756-760.

Keywords: Rheumatic heart disease, Community Health
Workers, Health Service, Prevention.

RESUME

La cardiopathie rhumatismale est 1’une des principales causes
de maladies cardiovasculaires dans le monde. L’étude visait a
évaluer la sensibilisation et le renforcement des capacités sur
le diagnostic et la prévention de la cardiopathie rhumatismale
chez les agents de santé communautaire (ASC). au Nigeria. Il
s’agissait d’une étude interventionnelle, dans le cadre de
laquelle 300 ASC des établissements publics de soins de santé
primaires (PHC) ont été sélectionnés et pré-évalués sur le
diagnostic et la prévention des RHD avant leur formation sur
les RHD.. De plus, une évaluation post-test a été réalisée pour
réévaluer la connaissance des ASC sur la RHD. Les données
ont été analysées et les connaissances sur la RHD ont été
notées et évaluées. Les résultats ont montré, lors de 1’évaluation
du pré-test, que 49% des ASC avaient une bonne connaissance,
49,7 % une connaissance moyenne et 4,1 % une mauvaise
connaissance du diagnostic et de la prévention de RHD, tandis
que 1’évaluation du post-test a révélé que 100% des ASC
avaient de bonnes connaissances. La connaissance des ASC
sur le diagnostic et la prévention de la RHD était moyenne
dans le pré-test et s’est améliorée apres la formation, tous les
ASC ayant de bonnes connaissances. Cela montre que la
formation a eu un impact. L’ évaluation intermittente de la
sensibilisation et la formation simultanée des ASC sur la RHD
peut devenir une mesure significative et efficace dans I’arsenal
de prévention communautaire de la maladie. WAJM 2022; 39(7):
756-760.

Mots-clés: Cardiopathie rhumatismale, Agents de santé
communautaire, service de santé, prévention.
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