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ORIGINAL ARTICLE

Malignant Melanoma in Lagos, Nigeria: Elucidating Histopathologic
Prognostic Factors

Mélanome Malin a Lagos, au Nigeria : Elucidation des Facteurs de Pronostic Histopathologiques

*0. O. Obadofin,’K. B. Badmos, *0O. O. Omoseebi, >A. A. F. Banjo

ABSTRACT

BACKGROUND: Malignant melanoma (MM) is the most lethal
of all cutaneous malignancies, accounting for about 79% of
skin cancer related deaths. In blacks, it is associated with greater
morbidity and mortality compared to Caucasians. Breslow
thickness and ulceration status are two of the most important
histopathologic prognostic factors in MM. No study on MM
in Nigeria has however examined these factors.

METHODS: Formalin-fixed paraffin-embedded (FFPE) tissue
blocks and corresponding Haematoxylin and Eosin (H&E)
stained slides of all confirmed cases of MM from January 2005
to December 2014 in the AMP Department of Lagos University
Teaching Hospital (LUTH) were retrieved.

RESULTS: Fifty-two MM cases were histologically diagnosed
in LUTH during the study period which represented 1.0% of
total solid malignancies. Forty-three of these occurred in the
skin accounting for 19.7% of all skin malignancies and making
MM the 3™ commonest skin malignancy after squamous cell
carcinoma (SCC) and kaposi sarcoma (KS). Eighty eight percent
(88%) of the tumour were in Clark’s stage IV and V while 84%
had Breslow thickness >4mm. Ulceration was present in 67%.
The Clark’s level and Breslow thickness were correlated with
the ulceration status of the tumour. There is significant
correlation between the Breslow thickness and ulceration with
p-value < 0.05 while there is no significant association between
the Clark’s level and ulceration.

CONCLUSION: MM constituted a significant proportion of
skin malignancy in LUTH and majority of the cases present at
an advanced stage. Breslow thickness and ulceration statuses
of the tumour are important histopathologic parameters that
should be reported in all MM biopsies. WAJM 2022; 39(6):
623-627.

Keywords: Malignant Melanoma, Breslow thickness, Clark’s
level, Ulceration, Prognostic factors.

RESUME

CONTEXTE: Le mélanome malin (MM) est la plus meurtriere de
toutes les affections malignes cutanées, représentant environ 79 %
des déces liés au cancer de la peau. Chez les Noirs, il est associé a une
plus grande morbidité et de mortalité plus élevées que chez les
Caucasiens. L’épaisseur de Breslow et le statut d’ulcération sont
deux des facteurs pronostiques histopathologiques les plus importants
du MM. Aucune étude sur le MM au Nigeria n’a cependant examiné
ces facteurs.

METHODES: Nous avons récupéré des blocs de tissus fixés au
formol et incorporés en paraffine (FFPE) ainsi que les lames
correspondantes colorées a 1’hématoxyline et a I’éosine (H&E) de
tous les cas confirmés de MM entre janvier 2005 et décembre 2014
dans le département AMP du Lagos University Teaching Hospital
(LUTH).

RESULTATS: Cinquante-deux cas de MM ont été diagnostiqués
histologiquement au LUTH pendant la période d’étude, ce qui
représente 1,0 % du total des tumeurs malignes solides. Quarante-
trois de ces cas sont survenus dans la peau, ce qui représente 19,7%
de toutes les tumeurs cutanées et fait du MM la troisiéme tumeur
cutanée la plus fréquente apres le carcinome épidermoide (SCC) et le
sarcome de Kaposi (KS). Quatre-vingt huit pour cent (88%) de la
tumeur étaient au stade IV et V de Clark tandis que 84% avaient une
épaisseur de Breslow e”4mm. Une ulcération était présente dans 67
% des cas.

Le niveau de Clark et I’épaisseur de Breslow étaient corrélés avec le
statut d’ulcération de la tumeur. I1 existe une corrélation significative
entre 1’épaisseur de Breslow et I’ulcération avec une valeur p <0,05
alors qu’il n’y a pas d’association significative entre le niveau de
Clark et I’ulcération.

CONCLUSION: Le MM constitue une proportion significative des
tumeurs cutanées malignes a ’hopital LUTH et la majorité des cas
sont & un stade avancé. L’épaisseur de Breslow et les statuts
d’ulcération de la tumeur sont des paramétres histopathologiques
importants qui devraient étre rapportés dans toutes les biopsies de
MM. WAJM 2022; 39(6): 623-627.

Mots clés: Mélanome malin, épaisseur de Breslow, niveau de Clark,
ulcération, facteurs pronostiques.
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