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Forearm Auto-Transplantation of Adenomatous Parathyroid 
Tissue to Prevent Post-Surgical Hypoparathyroidism: A Case Report

ABSTRACT

BACKGROUND: Primary hyperparathyroidism (PHPT) is 
commonly  t r ea ted  surg ica l ly,  though  pos t - surg ica l  
hypoparathyroidism (PoSH) is a significant concern. Most studies 
focus on the auto-transplantation of  healthy parathyroid glands, 
especially in multi-gland disease cases such as multiple endocrine 
neoplasia type 1 (MEN1) syndrome. However, limited data exist on 
auto-transplantation of  pathological glands in single-gland disease 
due to concerns over recurrence.

OBJECTIVES: This case report describes the successful 
management of  persistent PHPT using the auto-transplantation of  
adenomatous parathyroid tissue, preventing long term 
hypoparathyroidism.

METHODS: A male patient in his 40s presented with persistent 
PHPT after previous surgery and inadvertent excision of  three 
normal parathyroid glands. Re-operative exploration with excision 
of  the last remaining parathyroid gland was performed, and the 
excised tissue was transplanted into the forearm.

RESULTS: Six months post-surgery, the patient was weaned off  
active vitamin treatments as hypoparathyroidism resolved. Five 
years after surgery, calcium and parathyroid hormone (PTH) levels 
remained normal, with no recurrence of  hypercalcaemia.

CONCLUSIONS: This case illustrates that forearm auto-
transplantation of  pathological parathyroid tissue can restore 
parathyroid function, prevent long-term hypoparathyroidism and 
avoid recurrence over a five year period.

KEYWORDS: Adenoma, Auto-transplantation, Case reports, 
Hypoparathyroidism, Parathyroid hormone,  Primary 
hyperparathyroidism
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RÉSUMÉ

CONTEXTE: L'hyperparathyroïdie primitive (HPTP) est 
couramment traitée par chirurgie, bien que l'hypoparathyroïdie 
postopératoire (PoSH) représente une préoccupation importante. La 
plupart des études se concentrent sur l'auto-transplantation de glandes 
parathyroïdes saines, en particulier dans les cas de maladies multi-
glandulaires comme le syndrome de néoplasies endocriniennes 
multiples de type 1 (MEN1). Cependant, les données sur l'auto-
transplantation de glandes pathologiques dans les cas de maladies 
mono-glandulaires restent limitées, en raison des préoccupations liées 
à une éventuelle récidive.

OBJECTIFS: Ce rapport de cas décrit la gestion réussie d'une HPTP 
persistante grâce à l'auto-transplantation de tissu parathyroïdien 
adénomateux, évitant une hypoparathyroïdie à long terme.

METHODES: Un patient masculin dans la quarantaine s'est présenté 
avec une HPTP persistante après une chirurgie antérieure et l'excision 
accidentelle de trois glandes parathyroïdes normales. Une exploration 
chirurgicale avec excision partielle de la dernière glande parathyroïde 
restante a été réalisée, et le tissu excisé a été transplanté dans l'avant-
bras.

RESULTATS: Six mois après la chirurgie, le patient a été sevré des 
traitements actifs en vitamines suite à la résolution de 
l'hypoparathyroïdie. Cinq ans après la chirurgie, les niveaux de 
calcium et d'hormone parathyroïdienne (PTH) sont restés normaux, 
sans récidive d'hypercalcémie.

CONCLUSIONS: Ce cas illustre que l'auto-transplantation de tissu 
parathyroïdien pathologique dans l'avant-bras peut rétablir la fonction 
parathyroïdienne, prévenir l'hypoparathyroïdie à long terme et éviter 
la récidive sur une période de cinq ans.

MOTS-CLÉS: Adénome, Auto-transplantation, Hypoparathyroïdie, 
Hormone parathyroïdienne, Hyperparathyroïdie primaire, Rapport 
de cas
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