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ORIGINAL ARTICLE

Relationship Between Average Keratometric (AK) Readings and
Axial Length (AL) Measurements in a Sub-Saharan African Population

Relation Entre les Mesures Kératométriques Moyennes (MK) et les
Longueurs Axiales (LA) Dans une Population d'Afrique Subsaharienne

'*Q. Oderinlo, 'T. Bogunjoko, 'A. Hassan, ‘M. Olowolaiyemo, 'A. Akinye

ABSTRACT

AIM: To report the relationship between average keratometric (AK)
readings and axial length (AL) measurements in left eyes of patients
attending a cataract surgery camp in sub-Saharan Africa.

METHODS: A prospective evaluation of 648 left eyes of
consecutive patients who presented for a cataract surgery camp. The
KOWA Autorefractor and Alcon ocuscan were used for
measurements. Left eyes alone were evaluated to reduce duplication
of data. The data obtained were statistically analyzed using
Statistical Package for Social Sciences, version 20.0 (SPSS v20).

RESULTS: A total of 648 eyes of 648 patients were analyzed. There
were 306 (47.2%) males and 342 (52.8%) females with age range from
11 to 95 years, mean * SD age of 65.70 * 14.28 years. AL range was
from 18.00 mm to 30.39 mm, mean * SD of 23.21+ 1.19. AK ranged
from 38.50 D to 48.50 D with mean * SD of 43.41+1.68. AK reading
of patients' left eye increased as the patients age increased (p=0.007).
AK readings also increased with a reduction in AL (p=<0.001).
Hence smaller eyes had steeper corneas. AL of left eye and AK
readings were linearly relatedby: AL = 33.29-0.232AK.

CONCLUSION: Average keratometric readings in left eyes of our
cohort of patients increased with age (p=0.007) and reducing axial
length (p=<0.001). Axial length of left eye and Average-K readings
are linearly related by: AL = 33.29 — 0.232AK. This formula can be
utilized during cataract camps to estimate either value, used in
intraocularlens calculations. WAJM 2024; 41 (10): 1023-1027

KEYWORDS: Average keratometry, Axial length, Cataract surgery,
keratometry

RESUME

OBJECTIF: Rapporter la relation entre les mesures kératométriques
moyennes (MK) et les longueurs axiales (LA) dans les yeux gauches
des patients participant & un camp de chirurgie de la cataracte en
Afrique subsaharienne.

METHODES: Une évaluation prospective de 648 yeux gauches de
patients consécutifs qui se sont présentés pour un camp de chirurgie
de la cataracte. Le KOWA Autorefractor et I'Alcon ocuscan ont été
utilisés pour les mesures. Seuls les yeux gauches ont été évalués afin
de réduire la duplication des données. Les données obtenues ont été
analysées statistiquement en utilisant le Statistical Package for Social
Sciences, version 20.0 (SPSS v20).

RESULTATS: Un total de 648 yeux de 648 patients ont été analysés.
Il y avait 306 (47,2%) hommes et 342 (52,8%) femmes avec une
tranche d'age de 11 a 95 ans, avec un 4ge moyen * écart type de 65,70
+ 14,28 ans. La plage de LA variait de 18,00 mm a 30,39 mm, avec
une moyenne * écart type de 23,21 £ 1,19. Les mesures de MK
variaient de 38,50 D a 48,50 D avec une moyenne * écart type de
43,41 + 1,68. La mesure de MK de I'ceil gauche des patients
augmentait avec l'dge des patients (p=0,007). Les mesures de MK
augmentaient également avec une réduction de la LA (p=<0,001).
Par conséquent, les yeux plus petits avaient des cornées plus raides.
LA de I'ceil gauche et les mesures de MK étaient linéairement liées
par: LA =33,29-0,232MK.

CONCLUSION: Les mesures kératométriques moyennes dans les
yeux gauches de notre cohorte de patients augmentaient avec 1'age
(p=0,007) et la réduction de la longueur axiale (p=<0,001). La
longueur axiale de 1'ceil gauche et les mesures moyennes de K sont
linéairement liées par : LA = 33,29 - 0,232MK. Cette formule peut
étre utilisée lors des camps de chirurgie de la cataracte pour estimer
l'une ou l'autre valeur, utilisée dans les calculs de lentilles
intraoculaires. WAJM 2024; 41 (10): 1023-1027

MOTS CLES: Kératométrie moyenne, Longueur axiale, Chirurgie
dela cataracte, Kératométrie
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